Motion till Mullsjo Kommunfullméaktige 20230606

Aktiviteter for aldre

Man kan konstatera att idrottsforeningar skapar otroligt mycket verksamhet i kommunen for i
synnerhet barn men dven vuxna. Det finns hundratals ledare som p4 fritiden majliggér for
uppskattningsvis 600 barn, och 300 vuxna att hélla p& med sina idrotter och andra sammanhangande
aktiviteter. Detta ar kommunen delaktig i genom att Kultur och Fritidsnamnden férdelar kommunala
pengar for att stétta det frivilliga arbetet. Kommunen far otroligt mycket verksamhet for en liten
skattepeng.

Ndr det galler dldreomsorgen &r vi férmodligen alla 6verens om att vi vill sitta lite guldkant pa
tillvaron for de som inkluderas i &ldreomsorgen, och dven andra som har nagra ar pa nacken. Kanske
skulle man kunna géra som i idrottsvarlden, att kommunen stéttar féreningar, organisationer och
civilsamhdllet for att skapa sa mycket verksamhet som méjligt. Jag tror att om kommunen bidrar med
pengar till detta, sa kommer man att f& valdigt mycket gjort for de skattekronor man tillskjuter. Jag
tror dven att kommunen kan spara pengar om vi har mer aktiva &ldre, eftersom de formodligen
kommer att klara sig sjdlva ldangre. Vilket &r till gagn for bdde kommunen och individen.

Vi vill att kommunen tittar pd om det finns mojligheter att mer organiserat stotta frivilligsamhillet,
for att pa sa vis skapa mer verksamhet for aldre.

° Beakta ovanstdende pastdende och ge mojligheten att aktivera foreningarna bland véra ildre
e Ge uppmuntran till foreningslivet som aktiverar sig bland dldre
e Upplat lokaler som finns i ndra anslutning till dldreboende
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