
 
 

Motion till Mullsjö kommunfullmäktige 

 

Medicinskt motiverad kost inom barnomsorgen 

 

"Specialkost  är kost som är anpassad till ett visst sjukdomstillstånd" lyder orden på livsmedelsverkets 

hemsida. Skollagen och hälso sjukvårdslagen säger att man skall servera god och näringsrik mat, 

vilket vi vill ge barn och ungdomar i vår kommun. Kostenheten går med stort underskott och skall nu 

servera gröt till våra barn och ungdomar till lunch för att råvarorna är dyrare än vad de har i budget. 

Att servera gröt och dessutom berikade den med näringsprodukter för att hålla måttet är inget vi 

Sverigedemokrater skriver under på. Samtidigt som andelen barn med önskekost ökar ständigt i hela 

landet och som vi många vet så är specialkost dyrare i inköp. Därför anser vi att läkarintyg skall vara 

ett krav och det enda sättet för att erhålla medicinsk specialkost. Utöver detta föreslår vi en vegetariskt 

alternativ-rätt för att uppfylla övriga behov.  

 

Därför yrkar vi Sverigedemokrater på att Mullsjö kommun skall: 

 

- Kräver läkarintyg för att erhålla specialkost  

- Att alltid servera ett vegetariskt alternativ utöver huvudalternativet 
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Leontina Aurell  

Gruppledare  

Sverigedemokraterna Mullsjö  


